. Prader-Willi-Syndrom

Vereinigung Deutschland e.V.

Workshop ,,Optimale Ernahrung fur Menschen mit
PWS aus Ernahrungsmedizinischer Sicht*

Datum: 09.10.2026 (Anreise am: 08.10.2026)
Veranstaltungsort: DJH Wiesbaden: Bllicherstr. 66 — 68, 65195 Wiesbaden
Leitung: Dr. Constanze Lammer

Teilnahmegebiihr: 65 € pro Person

Weiter Informationen:

Bei Menschen mit PWS nimmt das Thema Erndhrung aufgrund der Erkrankung einen besonderen
Stellenwert ein, da sie entscheidend fir Gesundheit und Wohlbefinden ist. Dieser Workshop richtet
sich speziell an Fachkrafte aus Wohneinrichtungen und vermittelt praxisnahes Wissen rund um die
Optimale Erndhrung beim PWS aus Ernahrungsmedizinischer Sicht.

Wahrend des Workshops wird Dr. Constanze Ldmmer notwendiges Ernahrungs-Wissen vermitteln
und Themen wie Energiebedarf, Stoffwechsel, Sattigungswahrnehmung, Optimierung der Mischkost
und psychologische Aspekte der Erndhrung angehen. Dr. Constanze Lammer ist
Erndhrungsmedizinerin und Endokrinologin am Josefinum Krankenhaus Augsburg.

Darlber hinaus bietet der Workshop Raum flir den Austausch von Erfahrungen und der Beantwortung
von praxisnahen Fragestellungen der Teilnehmenden.

Bitte lesen Sie weiter unten die Bedingungen der Einverstandniserklarung fir Aufnahmen wahrend
des Workshops. Sie brauchen nicht das Formular drucken und ausflllen. Ihre Zustimmung oder
Ablehnung der Einwilligung erteilen Sie uns bei der Eingabe der Daten der Teilnehmerinnen.
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Einwilligungserklarung fliir Video- und Fotoaufnahmen

Wir/lch sind/bin damit einverstanden, dass im Rahmen der Vereinstatigkeit der Prader-Willi-
Syndrom Vereinigung Deutschland e.V. Video- und Fotoaufnahmen gemacht und ausschliellich
kontextbezogen verwendet werden. Wir/lch stimme/n zu, dass Einzel- und Gruppenaufnahmen
gemacht werden, die in der Mitgliederzeitschrift PWS-Info (Print und digital) und
Internetveroffentlichungen der PWSVD (z.B. Vereins-Homepage, eigene Auftritte in Sozialen
Medien) verdffentlicht werden kénnen. Unsere/Mein Name/n und der Name unseres/meines
darf/durfen im Zusammenhang mit den Aufnahmen genannt werden.

Unsere/Meine Einwilligung bezieht sich auf Aufnahmen

[ ] von uns/mir,
[ ] von unserem/meinem Kind, bzw. unseren/meinen Kindern.

[ ] Wir/ich mochte/n nicht, dass Aufnahmen von uns/mir und/oder unserem/meinem Kind gemacht
und verwendet werden.
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