
 

18 werden mit Behinderung – Was ändert sich bei 
Volljährigkeit? 

 
 
Datum: 14.10.2026, 18:00 – 20:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Digital via Zoom, die entsprechenden Zugangsdaten werden rechtzeitig 

zugesandt 

Weitere Informationen: 
 
Angebot des bvkm für Mitgliedsorganisationen 
 
kurz & klar: 18 werden mit Behinderung – Was ändert sich bei Volljährigkeit? 
Am 18. Geburtstag werden Menschen in Deutschland volljährig. Ab diesem Zeitpunkt haben sie 
grundsätzlich alle Rechte und Pflichten eines Erwachsenen. Auch endet das Sorgerecht der Eltern. 
Was bedeutet das für Menschen mit Behinderung? Ist jetzt eine rechtliche Betreuung erforderlich 
und wer kommt nun für den Lebensunterhalt auf? Diesen und weiteren Fragen wollen wir in der 
Veranstaltung nachgehen und dadurch Licht in den Paragrafen-Dschungel bringen. 
 
Zielgruppe: Eltern von Kindern mit Behinderung 
 
Referentin: Katja Kruse, Rechtsanwältin und Leitern Abteilung Recht und Sozialpolitik beim bvkm 
 
 


