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Workshop  
Für Großeltern 

 
 
Datum: 26.06-28.06.2026 (Anreise 26.06.2026) 
Uhrzeit: 9:30  bis 16:30 Uhr (Voraussichtlich) 
Veranstaltungsort: Jugendherberge Idar-Oberstein (Edelsteinland-Jugendherberge Alte Treibe 23 ·                 
55743 Idar-Oberstein) 
Leitung: Sara Schmitt, M.Sc. Klinische Psychologin und Rita Bohland-Klein, Dipl. Psychologin 
Teilnahmegebühr: Mitglieder 85 € (Es reicht aus, wenn die Eltern des Kindes Mitglied sind),  
                                nicht-Mitglieder 170 € 
 
Bei Oma und Opa fühle ich mich wohl – Sicherheit, Struktur und Spaß im Umgang mit Ihren 
Enkeln 
Die richtige Balance zwischen Verwöhnen und Grenzen setzen finden. So ganz einfach ist das ja 
nicht. Und bei Enkeln mit PWS braucht es mehr.  
Sind Sie manchmal unsicher, wie Sie Besuche gestalten sollen? Einerseits wollen Sie gerne eine 
schöne Zeit mit ihren Enkeln verbringen und die Eltern entlasten, andererseits haben Sie Angst 
Fehler zu machen oder unabsichtlich in eine Stresssituation zu kommen, die zu herausforderndem 
Verhalten führen kann.  
Auch wollen Sie die Bedürfnisse der Geschwisterkinder im Blick behalten und diesen genügend 
Aufmerksamkeit und Zuwendung schenken. 
Beim Gedanken an die Zukunft kommen Ihnen vielen Fragen bezüglich der Förderung und 
Entwicklung ihres Enkelkinds.  
Gefühle von Ohnmacht, Hilflosigkeit sowie Zweifel können entstehen und Einfluss auf die Beziehung 
nehmen. 
In unserem Workshop möchten wir Ihnen mehr Wissen über das Krankheitsbild, sowie möglichen 
psychischen Auswirkungen auf Sie und ihrer Familie vermitteln.  
Zudem wollen wir Sie gerne dabei unterstützen, praktische Lösungsansätze für ihre individuellen 
Herausforderungen mit ihren Enkeln zu erarbeiten.  
Bringen Sie wieder mehr Leichtigkeit und Genuss in die gemeinsame Zeit mit ihren Enkeln und 
profitieren Sie von den Erfahrungen anderer Großeltern von Enkeln mit PWS.  
Wir freuen uns darauf die Tage mit Ihnen zu gestalten! 
 
Die Tickets verstehen sich inklusive Vollpension und Übernachtungen 
 
Bitte lesen Sie weiter unten die Bedingungen der Einverständniserklärung für Aufnahmen während 
des Workshops. Sie brauchen nicht das Formular drucken und ausfüllen. Ihre Zustimmung oder 
Ablehnung der Einwilligung erteilen Sie uns bei der Eingabe der Daten der TeilnehmerInnen. 
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Einwilligungserklärung für Video- und Fotoaufnahmen 
während des Workshops 

 
 
 

Wir/Ich sind/bin damit einverstanden, dass im Rahmen der Vereinstätigkeit der Prader-Willi- 
Syndrom Vereinigung Deutschland e.V. Video- und Fotoaufnahmen gemacht und ausschließlich 
kontextbezogen verwendet werden. Wir/Ich stimme/n zu, dass Einzel- und Gruppenaufnahmen 
gemacht werden, die in der Mitgliederzeitschrift PWS-Info (Print und digital) und 
Internetveröffentlichungen der PWSVD (z.B. Vereins-Homepage, eigene Auftritte in Sozialen 
Medien) veröffentlicht werden können. Unsere/Mein Name/n und der Name unseres/meines 
darf/dürfen im Zusammenhang mit den Aufnahmen genannt werden. 

 
 

Unsere/Meine Einwilligung bezieht sich auf Aufnahmen 
 
 
 von uns/mir, 

 von unserem/meinem Kind, bzw. unseren/meinen Kindern. 
 Wir/ich möchte/n nicht, dass Aufnahmen von uns/mir und/oder unserem/meinem Kind gemacht 
und verwendet werden. 

 
 
 
 
 

Vorname Name 
 
 
 
 
 
 

Ort, Datum Unterschrift 
 
 
 
 


